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LE PORTAIT DE TERRITOIRE DU MAINE-ET-LOIRE 

 

La population du Maine-et Loire 

Quelques données populationnelles et socioéconomiques   

 

- Une augmentation de la population dans le Maine-et-Loire qui suit la 

tendance nationale : 825 241 habitants au 1er janvier 2022, contre 

813 493 habitants au 1er janvier 2017  

- Une structuration de la population par tranche d’âge semblable à la 

structure nationale :   

o Les 30-59 ans représentent 38,6 % de la population française et 

37,2 % de la population départementale 

o Les 60 ans et plus représentent 25,6 % de la population française 

et 25,6 % de la population départementale 

- Une proportion plus faible de la population vivant sous le seuil de 

pauvreté :  en 2019, 11,4 % de la population départementale vivaient 

sous le seuil de pauvreté, contre 14,6 % au niveau national.  

 

La population âgée du Maine-et-Loire  

Quelques données populationnelles et socioéconomiques 

 

- Une augmentation de la part des personnes âgées dans la population : 

o 21,7 % de la population âgée de plus de 65 ans en 2022, contre 

19,6 % en 2017. 

o Une augmentation plus ou moins marquée selon les territoires :  
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- En 2019, un taux de pauvreté de la population âgée du Maine-et-Loire 

moins élevé que la population âgée française : un taux de 7,4 % pour 

les 75 ans et plus, contre 9,6 % au niveau national.  

- En 2018, plus du tiers des personnes âgées de 75 ans et plus vivent 

seules à domicile  

- 12,7 % des personnes âgées de 75 ans et plus vivent en institution, 

contre 9,7 % au niveau national 

- En décembre 2019, un taux de bénéficiaires de l’APA moins élevé 

qu’en France :  

o 15,9 % des 75 ans et plus bénéficient de l’APA contre 20.8 % en 

France dont :  

 5,6 % pour de l’APA domicile, contre 12,1 % au niveau 

national  

 10,4 % pour de l’APA établissement, contre 8,7 % au niveau 

national 

 

Les personnes en situation de handicap 

Quelques données relatives aux prestations attribuées 
 

- Au 31 décembre 2020 :  

o 5786 personnes étaient bénéficiaires de la PCH 

o 13543 personnes étaient bénéficiaires de l’AAH 

o 2872 personnes étaient bénéficiaires de l’AEEH  

 


